
Estrategias Leave Behind 
ayudan a los rescatistas 
a salvar vidas 
¿Qué deberían saber los rescatistas sobre las 
estrategias Leave Behind?
Las estrategias Leave Behind significan proporcionar educación y kits de auxilio para 
sobredosis, incluyendo naloxona, a personas que han sobrevivido a una sobredosis y 
aquellas presentes en el lugar, como amigos y familiares. Ofrecer educación y kits de 
auxilio para sobredosis en el lugar, permite a los rescatistas ayudar a quienes corren 
mayor riesgo de presenciar o sufrir una sobredosis de opioides en el futuro. 

Estas estrategias son vitales especialmente en las comunidades rurales y fronterizas 
de Oregon, donde el tiempo de espera para respuesta médica de emergencia puede 
ser largo. En estas áreas, los rescatistas uniformados muchas veces sirven como 
el punto de acceso principal, y a veces el único, para que las personas en riesgo de 
sobredosis obtengan medicamentos para revertirla, como la naloxona.

¿Qué contiene el kit Leave Behind? 

Naloxona (nasal) para 
revertir una sobredosis de 

emergencia

Instrucciones de cómo 
administrar naloxona 

nasal

Cubierta facial para 
protección durante la 
respiración de rescate

Tarjeta informativa 
sobre la Ley del Buen 

Samaritano de Oregon

Recursos comunitarios para 
pruebas, tratamiento, reducción 

de riesgos y recuperación
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“Como rescatistas, cuando distribuimos los kits Leave Behind y educamos a 

los pacientes y observadores sobre el uso de naloxona, estamos activamente 

reduciendo la probabilidad de fatalidades después de evaluar a los pacientes 

y darles el alta. Aunque siempre queremos que los pacientes acepten recibir 

más atención médica luego de una sobredosis, también debemos respetar 

su derecho de rechazarla. Cuando esto sucede, ofrecer las herramientas e 

información necesarias a los pacientes puede ayudar a mantenerlos a salvo.”

 — Thomas Krokoski, UMPQUA VALLEY AMBUL ANCE 

Para más apoyo o preguntas, comuníquese con nosotros 
a info@savelivesoregon.org 

¿Quiénes deberían recibir los kits Leave Behind?
•  Personas con un historial de uso de drogas o sobredosis anterior

•  Aquellos que consumen solos o usan múltiples sustancias 

•  �Personas que recientemente han salido de la cárcel, prisión, sala de 
emergencias, tratamiento o desintoxicación

•  �Residentes de comunidades rurales o fronterizas, donde los servicios de 
emergencia  pueden sufrir retrasos

•  �Observadores cerca de personas que corren un mayor riesgo de sobredosis: 
familia, amigos, vecinos, personas con quien viven, etc.

¿Cómo están las agencias protegidas de 
responsabilidad?
La ley de Oregon permite que los agentes del orden, bomberos y servicios de 
emergencia médica administren y distribuyan kits de naloxona a los miembros 
de la comunidad, incluyendo: 

• �Personas que han sufrido o están es riesgo de una sobredosis de opioide

• �Familiares de una persona en las situaciones antes mencionadas

• �Cualquier persona que solicite un kit

¿Dónde puede mi agencia conseguir suministros 
para el kit Leave Behind?
La Alianza para la Reducción de Daños de Salvando Vidas Oregon proporciona 
sin costo suministros financiados por el estado a agencias de rescatistas 
uniformados comprometidas a implementar las estrategias Leave Behind. 

Aplique en línea en SaveLivesOregon.org/es/apply/ 
Encuentre instructivos y otros recursos en SaveLivesOregon.org/es/toolkit
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